
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

!ကးီေသာေရွး*+တက်ယတ်ငြ်ခငး် 2.08 
 
ထကွေ်ြမာကရ်ာကျမ်း ၁:၆-၁၂၊ ၂ 
 
ဒအီေ&ကာငး်အရာကေတာ ့ဘ0ရားသခငရဲ်လ့5မျိ9းေတာ်ေတွဟာ တိ0ငး်တပါးမ>ာ က?နခံ်ေနခ့ဲ&ကတဲအ့ချိနက်ာလမ>ာ ြဖစပ်ါတယ်။ 
G>ငဘ်0ရငဟ်ာ နနး်ေတာ်နဲ ့Hမိ9Iေတာ်အေဆာက်အဦးေတွကတည်ေဆာက်ဖိ0အ့တွက် သ5တိ0ကိ့0&ကည့M်N I ခိ0ငး် ေစမယ့သ်5ကိ0 ခန ့ထ်ားတယ်။ 
သ5တိ0ဟ့ာေနည့မနားဘ ဲအလ0ပ်ေစခိ0ငး်ြခငး်ခံရတယ်။ အလိဲ0ဖိP>ပ်ိတဲ&့ကားက ဘ0ရားသခငရဲ်လ့5မျိ9းေတာ်ေတွဟာ ဆက်Hပီးများြပား 
Qကီးထွားလာခ့ဲတယ်။ အဒဲအီရာကိ0 G>ငဘ်0ရငြ်မငတဲ်အ့ခါ စိ0းရိမ်သွားHပီး၊ တိ0ငး်ြပည် ထဲမ>ာသားေယာကSျားေလးေမွးရင ်
သတ်ပစဖိ်0အ့မိန ့ ်ေပးတယ်။  

အဒဲအီချိနက်ာလမ>ာ အမျိ9းသမီးတစေ်ယာက်ဟာ သားေယာကSျားေလး ေမွးဖွားခ့ဲတယ်။ သံ0းလလံ0းလံ0းသ5ကိ့0 ဖွက်ထားခ့ဲတယ်။ 
ဒါေပမယ့ ်သ5ကိ့0ဖွက်ထားလိ0မ့ရPိ0ငေ်တာတဲ့အ့ခါမ>ာေတာ ့သ5ကိ့0ဘယ်လိ0ကယ်ရမလဲလိ0 ့ သ5မစTးစားေတာတ့ယ်။ ြမစက်မ်းနားမ>ာ 
ေပါက်တဲက့ျUကိ0ငး်ေတွကိ0ယ5လာေပးဖိ0 ့ ကေလးငယ်ရဲအ့ထက်ကအစမ်ြဖစတဲ် ့သ5မရဲသ့မီးကိ0 ေြပာတယ်။ ကျUကိ0ငး်နဲ ့ြခငး်ေတာငး် 
တစခ်0လ0ပ်၊ ေရညVသိစေ်ဆးကိ0သ0တ်Hပီး အတွငး်ပိ0ငး်ကိ0ေြခာက်ေအာငလ်0ပ်ထားတယ်။ Hပီးေတာ ့သ5ငယ်ကိ0 ြခငး်ေတာငး်ထဲထည့H်ပီး 
ြမစက်မ်းေဘးေရထဲမ>ာ ထားတယ်။ အဒဲါကိ0 ေစာင့&်ကည့ဖိ်0 ့ သ5သ့မီးငယ်ကိ0 ေြပာထားခ့ဲတယ်။ 

ဘ0ရင့သ်မီးေတာ်ဟာ ြမစထဲ်မ>ာေရချိ9းဆငး်ရငး် ြခငး်ေတာငး်ကိ0ေတွIသွားတယ်။ အဒဲြီခငး်ေတာငး်ကိ0 ယ5လာေပးဖိ0 ့ သ5အ့ေစခံေတွကိ0 
ေြပာလိ0က်တယ်။ ြခငး်ေတာငး်ထဲကိ0 &ကည့လိ်0က်တဲအ့ခါ လ>ပတဲေ့ကာငေ်လးတစေ်ယာက်ကိ0 သ5ေတွI သွားတယ်။ သ5ငယ်ကိ0ေတွI 
တဲအ့ခါ အဒဲသီ5ငယ်ဟာ အလ0ပ်သမားေတွရဲက့ေလးြဖစတ်ယ်ဆိ0တာ သ5မသေိပမယ့ ်သ5ငယ်ကိ0 သနားသွားHပီး၊ သ5ကိ့0ေမွးစားဖိ0 ့ သ5မ 
ဆံ0းြဖတ်လိ0က်တယ်။ သ5ငယ်ကိ0 ေရထဲကဆယ်ယ5ရခ့ဲတဲအ့တွက် သ5ကိ့0 “ေမာေG>” လိ0န့ာမည်ေပးခ့ဲတယ်။ 

သ5ငယ်ရဲအ့စမ်ဟာ မငး်သမီးဆီကိ0ေရာက်လာHပီး၊ သ5ငယ်ကိ0ြပ9စ0ေပးဖိ0 ့ ကေလးထိနး်လိ0အပ်ရင ်G>ာေပးမယ်လိ0 ့ ေြပာခ့ဲတယ်။ သ5မ 
ေခYလာေပးတဲ ့ကေလးထိနး်ဟာ အြခားသ5မဟ0တ်ဘ ဲသ5ငယ်ရဲမိ့ခငရ်ငး်ပဲြဖစပ်ါတယ်။ 

ေမာေG>ဟာ ဘ0ရင့န်နး်ေတာ်ထဲမ>ာ Qကီးြပငး်လာခ့ဲတယ်။ တစေ်နမ့>ာေတာ ့ဆိ0းညစတဲ်ဘ့0ရင့စ်စသ်ားတစေ်ယာက်က သ5လ့5မျိ9း 
တစေ်ယာက်ကိ0 P>ပ်ိစက်ေနတာကိ0ြမငတဲ်အ့ခါ သ5အရမ်းစတ်ိမေကာငး်ြဖစသွ်ားတယ်။ သ5စွ့မ်းအားနဲ ့ သ5လ့5ေတွကိ0 ကယ်တငP်ိ0င ်
လိမ့်မယ်လိ0 ့ သ5ထငခ့ဲ်ေပမယ့ ်အလ0ပ်မြဖစခ့ဲ်ဘ5း။ တစရ်က်ေတာ ့P>ပ်ိစက်ညVTးပနး်ေနတဲ ့စစသ်ားတစေ်ယာက်လက်ကေန 
သ5လ့5မျိ9းကိ0 ကယ်တငဖိ်0 ့Qကိ9းစားရငး် စစသ်ားကိ0 မေတာ်တဆသတ်မိသွားခ့ဲတယ်။ ဘ0ရင့ြ်ပစဒ်ဏသ်င့မ်>ာစိ0းလိ0 ့ သ5ဟာကP[ာရထဲကိ0 
ထွက်ေြပး သွားခ့ဲတယ်။ 

ေမာေG>ဟာ P>စေ်ပါငး်ေလးဆယ် ေတာကP[ာရထဲမ>ာ တိရစ\ာနေ်တွကိ0ထိနး်ေကျာငး်ရငး် အသက်G>ငေ်နခ့ဲတယ်။ P>စေ်ပါငး် များစွာခံ 
ေနရတဲဒ့0က]ဆငး်ရဲထဲကယ်တငဖိ်0 ့ ဘ0ရားသခငရဲ်လ့5ေတွဟာ ဘ0ရားသခငဆီ်ကိ0 ငိ0ေ^ကးဆ0ေတာငး်ခ့ဲ&ကတယ်။ ဘ0ရားသခငဟ်ာ 
သ5တိ0ဆ့0ေတာငး်သကိံ0&ကားHပီး၊ သ5တိ0ကိ့0ကယ်တငဖိ်0စ့စီTေတာတ့ယ်။  

ဆာလံ ၃၄:၁၇ “ေြဖာင့မ်တ်ေသာသ5တိ0သ့ည် ေအာ်ဟစေ်သာအခါ၊ ထာဝရဘ0ရားသည် နားေထာင၍်၊ သ5တိ0ကိ့0 ခပ်သမ်ိးေသာဆငး်ရဲ 
ထဲက ကယ်လaတ်ေတာ်မ5၏။” 

 
 
 
 



 

 

!ကးီေသာေရွး*+တြ်ခငး် - ဆရာလမ်း;<န် 2.08 

ထကွေ်ြမာကရ်ာကျမ်း ၁:၆-၁၂၊ ၂ 

အဓိကအချကမ်ျား 

၁) P>စမ်ျားစွာဦတ0နး်က ဘ0ရားသခငရဲ်လ့5မျိ9းေတွဟာ G>ငဘ်0ရငတ်စပ်ါးဆီမ>ာ က?နခံ်&ကရတယ်။ ဘ0ရငဟ်ာ သ5တိ0ကိ့0အလ0ပ်ပိ0 
လ0ပ်ေစတယ်။ လ5ေတွဟာ ကေလးေတွထပ်ေမွး&ကHပီး၊ မိသားစ0ေတွပိ0တိ0းပွားလာ&ကတယ်။ ဘ0ရငဟ်ာ စိ0းရိမ်လာHပီး၊ ေမွးလာတဲ ့
ေယာကSျားေလးေတွကိ0 သတ်ပစဖိ်0အ့မိန ့ေ်ပးတယ်။  

၂) အမျိ9းသမီးတစေ်ယာက်ဟာ သားေယာကSျားေလးေမွးခ့ဲတယ်။ ဘ0ရင့ဆီ်ကေန ဖွက်ထားခ့ဲတယ်။ ြခငး်ေတာငး်တစလံ်0း 
လ0ပ်Hပီးေတာ၊့ သ5က့ေလးကိ0ထည့H်ပီး ေရထဲမ>ာထားခ့ဲတယ်။  

၃) ဘ0ရင့သ်မီးဟာ ြမစကိ်0လာတဲအ့ချိနမ်>ာ ြခငး်ေတာငး်ကိ0ြမငသွ်ားတယ်။ သ5မဟာ ကေလးကိ0ေတွIသွားတယ်။ သ5မ့ဟာ ကေလးကိ0 
ေမွးစားဖိ0ဆံ့0းြဖတ်တယ်။ သ5ကိ့0 “ေမာေG>” လိ0သ့5မ နာမည်ေပးတယ်။  

၄) ေမာေG>ဟာ ဘ0ရင့န်နး်ေတာ်ထဲမ>ာပဲ Qကီးြပငး်လာခ့ဲတယ်။ တစေ်နမ့>ာ ဘ0ရင့လ်5ေတွဟာ သ5လ့5ေတွကိ0 ညVTးပနး်P>ပ်ိစက်ေနတာ 
ြမငေ်တွI ခ့ဲတယ်။ သ5က5ညီဖိ0 ့Qကိ9းစားရငး်၊ မေတာ်တဆ စစသ်ားတစေ်ယာက်ကိ0 သတ်မိသွားတယ်။ သ5 ေ&ကာက်လန ့သွ်ားတယ်။ 
ကP[ာရထဲကိ0 သ5ထွက်ေြပးခ့ဲတယ်။ 

၅) ေမာေG>ဟာ ကP[ာရထဲမ>ာ P>စေ်ပါငး်ေလးဆယ် ေနထိ0ငခ့ဲ်ရတယ်။ သ5ဟာ တိရစ\ာနေ်တွကိ0 ထိနး်ေကျာငး်ေနခ့ဲတယ်။ ဘ0ရင့ ်
လက်ေအာက်က လွတ်Hပီး၊ အြခားတစေ်နရာကိ0ပိ0ေ့ပးဖိ0 ့ သ5ထားရစခ့ဲ်တဲလ့5ေတွက ဘ0ရားသခငကိ်0 ေခY &ကတယ်။ 
သ5တိ0ဆ့0ေတာငး်သကိံ0 ဘ0ရားသခင&်ကားခ့ဲHပီး၊ သ5တိ0ကိ့0ကယ်တငဖိ်0 ့ အစစီTဆဲွခ့ဲတယ်။ 

 
ေမးခွန်းများ 
 
၁) အေစခံက?နေ်တွရဲမိ့သားစ0ေတွ တိ0းပွားလာတာကိ0ေ&ကာက်တဲအ့ခါ ဘ0ရငက် ဘာလ0ပ်ခ့ဲသလဲ? 
၂) အမျိ9းသမီးတစေ်ယာက်ဟာ သ5က့ေလးအသက်ကိ0ကယ်ဖိ0အ့တွက် ဘာလ0ပ်ခ့ဲသလဲ? 
၃) ဘ0ရင့သ်မီးဟာ ကေလးငယ်ကိ0ေတွIတဲအ့ခါ ဘာလ0ပ်ခ့ဲသလဲ? 
၄) ဘ0ရင့သ်မီးဟာ ကေလးငယ်ကိ0 နာမည်ဘယ်လိ0ေပးခ့ဲသလဲ? 
၅) ေမာေG>ဟာ ဘာေ့&ကာင့က်P[ာရထဲကိ0 ထွက်ေြပးခ့ဲတာလဲ? 
၆) လ5ေတွရဲဆ့0ေတာငး်သကိံ0 ဘ0ရားသခင&်ကားခ့ဲသလား? 
 
အေြဖများ 
 
၁) အေစခံက?နေ်တွနဲဆိ့0ငတဲ် ့ေမွးကငး်စေယာကSျားေလးေတွကိ0 သတ်ပစဖိ်0 ့ ဘ0ရငက်ဆံ0းြဖတ်ခ့ဲပါတယ်။ 
၂) အမျိ9းသမီးတစဦ်းဟာ ြခငး်ေတာငး်တစလံ်0းလ0ပ်၊ သ5က့ေလးကိ0ထည့H်ပီး ြမစထဲ်မ>ာေမkာချထားခ့ဲပါတယ်။ 
၃) ဘ0ရင့သ်မီးေတာ်ဟာ ကေလးငယ်ကိ0 ေမွးစားခ့ဲပါတယ်။ 
၄) ဘ0ရင့သ်မီးဟာ ကေလးနာမည်ကိ0 ေမာေG>လိ0 ့ အမည်ေပးခ့ဲပါတယ်။ 
၅) ေမာေG>ဟာ အေစခံက?နတ်စေ်ယာက်ကိ0 &ကမ်းတမ်းစွာဆက်ဆံတဲစ့စသ်ားတစေ်ယာက်ကိ0 မေတာ်တဆ သတ်မိခ့ဲပါတယ်။ 
၆) လ5ေတွရဲဆ့0ေတာငး်သကိံ0 ဘ0ရားသခင&်ကားခ့ဲHပီး၊ သ5တိ0ကိ့0ကယ်တငဖိ်0 ့ နည်းလမ်းြပငဆ်ငခ့ဲ်ပါတယ်။ 
 



 

 

 

 

 


